
KLASSISCHE RÜCKENMASSAGE
Wirkt durchblutungsfördernd und entspannend für den Rücken/Nacken. Ein Klassiker mit großer Gesundheitswirkung.
25 Minuten Euro 38,--

GANZKÖRPERMASSAGE
wohltuende und regenerierende Massage
50 Minuten Euro 67,--

FUSSREFLEXZONENMASSAGE – Energie pur

Gezieltes massieren der Reflexpunkte aktiviert die Selbstheilungskräfte des Körpers. Sie verspüren nach der Behandlung ein
ausgesprochenes Wohlbefinden.
30 Minuten Euro 40,--
50 Minuten Euro 67,--

RÜCKEN-INTENSIV-MASSAGE
Kombination der klassischen Massage und Breuss-Massage mit warmen Johanniskrautöl für einen entspannten Rücken.
50 Minuten Euro 67,--

AROMAÖL-MASSAGE
Dazu verwenden wir hochwertige Aroma-und Kräuteröle wie:
Johanniskraut&Arnika – wärmt und lockert den Bewegungsapparat
Olivenöl&Ringelblume – regenerierend und pflegend
Thymian&Rosmarin – für einen klaren Kopf
Lavendel&Rosenöl – bringt uns zur Ruhe
50 Minuten Euro 70,--

BREUSS-MASSAGE
Sanfte, energetische Wirbelsäulenmassage. Durch gezielte
Dehnungsgriffe können sich die Bandscheiben besser regenerieren.
25 Minuten Euro 38,--

DORN-BREUSS-MASSAGE
Mit gezieltem Druck werden Wirbel-und Gelenksfehlstellungen korregiert, anschließende Breussmassage.
25 Minuten Euro 38,--

AYURVEDAMASSAGE – ABHYANGAWeg in die Mitte

Eine Ganzkörpermassage mit warmen Ölen zur intensiven
Entspannung und Aktivierung der Marmapunkte.
80 Minuten Euro 98,--

AYURVEDISCHE Hand-oder Fußmassage

entspannende Massage mit warmen Ölen
40 Minuten Euro 48,--

RÜCKENFIT-PAKET
Rücken-oder Breussmassage plus Fußreflex-Zonenmassage
50 Minuten Euro 67,--



CRANIO SACRALE ENERGIE BALANCE
„Ein Loslassen durch die Kraft der sanften Berührung. Diese sanfte
Therapieform arbeitet mit dem Cranip-Impuls, das ist jener Rhymus,
mit dem die Gehirn-und Rückenmarkflüssigkeit durch die Wirbel-
säule fließt. Behandelt wird vorwiegend Kopf, Rumpf und Kreuzbein
mit minimalen Bewegungen, die ausgleichend und entspannend wirken.
50 Minuten Euro 70,-

SPEZIALMASSAGE
Kombination von der klassischen Rückenmassage & Cranio SacraleTherapie.
Ihr Rücken, Nacken und Kopf wird es mit Leichtigkeit danken.
60 Minuten Euro 80,--

HEILMASSAGE
Durch die zahlreichen Ausbildungen von unserer Heilmasseurin, werden die Massagen individuell auf den Einzelnen ausgerichtet und
die richtige Therapie angewandt.
60 Minuten Euro 80,--

MANUELLE LYMPHDRAINAGE nach Dr. Vodder

-eignet sich für Beschwerden bei Blutergüssen, Knochenbrüche,
Zerrungen, Schwellungen
60 Minuten Euro 80,--

AKUPUNKT-MERIDIAN-MASSAGE
50 Minuten Euro 67,--
Kombination aus Akupunkt-Meridian-Massage und einer klassischen Rückenmassage
Sorgt für ein energetisches Gleichgewicht und Entspannung

KINDERMASSAGE „GIRLS&BOYS“

...für kleine Genießer ab 6 Jahre 25 Minuten Euro 35,--


